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Buenas practicas para el manejo sostenible de la castafha

Este documento tiene como objetivo promover el aprovechamiento sostenible de la castana
(Bertholletia excelsa) en la Reserva Nacional Tambopata - RNTAM vy el Parque Nacional Bahuaja
Sonene - PNBAS. Ademas, busca sensibilizar y brindar a titulares, barriqueros y otros actores
informacién sobre buenas précticas en el aprovechamiento de las semillas de castaia y el cuidado del
bosque.

Fuente: SERNANP - Plan de manejo de castana de la
RNTAM y PNBAS

Diseno y diagramacién: John Barrientos y Luis Calizaya
Ilustraciones: John Barrientos L.
Fecha de publicacién: 2025

Lugar de publicacién: Madre de Dios




Esta publicacién fue elaborada y producida por la Asociacion para la Investigacion y Desarrollo
Integral (AIDER), como ejecutor del Contrato de Administracion sobre el Area Natural Protegida
dela RNTAM y el PNBAS, en el departamento de Madre de Dios, con el fin de difundir y
fortalecer las acciones de conservacién de ambas ANP. De esta manera, se contintia colaborando
con la gestion de las ANP.
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1 ARBOL DE CASTANA

sQué debo saber sobre el drbol de la
castana?

En el Pert la especie Bertholletia excelsa (Humb. & Bonpl. 1807), es una especie forestal que
se encuentra distribuida al sur del Perd, en la franja oriental del departamento de Madre
de Dios. Este departamento es el tinico en el Pert donde se encuentran arboles de castana
de forma natural en densidades suficientes que permiten el aprovechamiento econémico
de su nuez

Se estima que los bosques naturales con castaia ocupan aproximadamente un drea de 2.5
millones de ha, que representa el 30% de la superficie de la regién (Corvera R. 2010).
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Las zonas de mayor concentracion de la
actividad de aprovechamiento de “castafia” en
Madre de Dios se ubican en el rio Las Piedras,

en la carretera Puerto Maldonado-Ihapari
(desde el Triunfo hasta Alerta), comunidades
nativas (Palma Real, Sonene e Infierno) y en las
ANP principalmente en la RNTAM, el PNBAS y
la Reserva Comunal Amarakaeri.
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;Qué es el plan de manejo y cudl es su
utilidad?

Es un instrumento de planificacion que busca asegurar el
aprovechamiento sostenible de la castafa, regula las activida-
des relacionadas a la recoleccién y manejo, que a su vez busca
proteger los procesos de regeneracién natural asegurando
espacios de interrelacion bioldgica, asi como el cumplimiento
de las normas técnicas de sostenibilidad las cuales permiten
establecer un impacto minimo al bosque a mediano y largo
plazo, la reduccién de los costos de extraccion y su mayor
rentabilidad en la recoleccion de la castana.




El primer plan de manejo para ambas Areas Naturales
Protegidas (ANP) fue aprobado en 2008 mediante la
Resolucién de Independencia N° 050-2008-INRENA-IANP.
Posteriormente, en 2018, se llevd a cabo su primera
actualizacién. En 2025, se actualiza y aprueba nuevamente
mediante la Resolucion Directoral Ne°
006-2025-SERNANP/DGANP/DGANP-SGD, el mismo
que viene permitiendo el aprovechamiento sostenible de las
semillas hasta la fecha.

El plan de manejo tiene como propdsito contribuir al
aprovechamiento sostenible de las semillas de castafia y
mitigar los impactos derivados del aprovechamiento de
recursos asociados a la actividad castafiera a través de la
aplicacion de buenas practicas de manejo y el cumplimiento
de compromisos asumidos por los titulares castafieros.



Contratos de castana al interior
de las ANP

Se tiene 107 contratos de aprovechamiento
de castana otorgados en el PNBAS y la
RNTAM, de los cuales 94 contratos
corresponden a la RNTAM y 13 en el
PNBAS, ademas, 6 contratos comparten
con ambas ANP.

Mapa de superficie en dreas de manejo

N ol B i
RN Tambopata | 68,343.76 | 71,972.36
.EN Bahuaja 9,527.01
onene
|  Total 72,944.8

Fuente Plan de manejo de castaiia en la RNTAM y PNBAS 2020-2024
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Sectores o zonas donde se realiza el aprovechamiento de la
castana al interior de las ANP

ANP Sectores
Heath

Palma Real Chico
Palma Real Grande
Patuyacu

Jorge Chavez
Briolo

Sandoval
Infierno

La Torre
Condenado
Malinowski

RN Tambopata

Heath
PN Bahuaja Palma Real Chico
Sonene Palma Real Grande

Patuyacu




;Quiénes participan de la actividad de
aprovechamiento de castania ?

Existen diferentes personas que intervienen y permanecen al interior del drea ™,
durante la actividad de la zafra, los cuales se describen a continuacién:

Persona natural o juridica que suscribe el contrato de aprovechamiento
y cuenta con derechos y obligaciones a cumplir.

Persona responsable de conducir la embarcacidn,

trasladando tanto de ida y vuelta al personal, equipos y W
materiales; asi como del transporte del recurso A e

aprovechado (barricas) y residuos inorgénicos generados
durante la zafra, hacia la ciudad de Puerto Maldonado.



COCINERO (A) i
Persona que prepara los alimentos y permanece durante la j
época de zafra. /

BARRIQUEROS

Personas que realizan diversas actividades para la recoleccién de castaia: primero,
limpiar los caminos y preparar el campamento. Luego, comienzan a recolectar los
frutos utilizando herramientas como la payana, el canasto y el machete. Tras la
recoleccién, cuentan y chancan los frutos para extraer las semillas. Finalmente, las
semillas son ensacadas y transportadas al campamento en barricas.

El ntmero de barriqueros y personas que participan en la actividad de
aprovechamiento de la castaiia en el drea del contrato durante la zafra dependerd de
los volimenes de produccién y superficie del drea de cada contrato asignado.




sComo es la dispersion de la semilla de castania?

El principal dispersor de las semillas de la castana es el afuje
(Dasyprocta variegata), un pequefio roedor del bosque capaz de
transportar las semillas a mas de 300 metros de distancia (Ortiz 1995).
Este animal abre los frutos con sus dientes, come algunas de las semillas
y entierra el resto con el fin de alimentarse en otro momento. Sin
embargo, en ocasiones olvida donde las enterré. Estas semillas olvida-
das germinan después de aproximadamente 18 meses, convirtiéndose
en pequenias plantulas de castafia.
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0 5 ETAPAS DE
APROVECHAMIENTO
Pre aprovechamiento (antes de la zafra -

diciembre)

SOCIALIZACION DEL INFORME DE APROVECHA-
MIENTO DE LA ZAFRA DEL ANO ANTERIOR

Las jefaturas de las ANP organizan por lo menos una reunién
de trabajo al ano donde se presentan las consideraciones
minimas para el aprovechamiento de castafia.

Recuerda que, en esta etapa el personal de las ANP
(guardaparques y especialistas del area de manejo) deben
socializar con cada uno de los castaneros las
consideraciones minimas del Plan anual de
aprovechamiento de castana, ademds, de realizar
una capacitacién para identificacién de regeneracién
natural de castana.



Sobre las autorizaciones de
Ingreso

Es necesario coordinar con las jefaturas
de las ANP correspondientes para la
emisiéon de la autorizacién de ingreso
para el periodo de aprovechamiento de
castafna, donde deberan incluir a todo el
personal que ingresara para realizar la
actividad durante la zafra de castana.

0JO

"Recuerda ingresar al ANP con la
autorizacion emitida por la
jefatura y registrarte en los PVC
mds cercanos al castafial tanto al
ingresar como al salir del drea”.

Sobre las herramientas a emplear
durante la zafra de castana

Revisar las herramientas a usar como
machetes, cuchillos, hachas que usards
durante la zafra, asi también, no olvidar de
realizar el mantenimiento y cambio de
filtrantes al motor fuera de borda o peque
peque. Es importante revisar que no tengan
filtracién y que el bote este en buenas
condiciones para navegar.

Limpieza de caminos

Realizar la limpieza de las estradas
principales y secundarias, los varaderos,
mangas y deberdn reparar los puentes para
facilitar durante la recoleccién y transporte

@

.. del producto de castana.



Limpieza de los arboles de

castana

Para seguir contando con arboles de buena

. produccidén, es necesario realizar la
limpieza de lianas, plantas pardasitas y
bejucos en el fuste, asi como eliminar el
sotobosque (hierbas y arbustos de menos de
un metro de altura) alrededor del drbol de 4

castaiia, facilitando asi la recoleccion de los \3 9
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Acondicionamiento de letrinas en los
campamentos castaneros.

Se debe limpiar y habilitar el campamento ya sea temporal o
permanente. Ademds, es necesario acondicionar adecuadamente
las letrinas y fosa para los desechos organicos para garantizar
que se tenga todo lo necesario durante la zafra de castana.

Se sugiere ubicar las letrinas lejos de los
secadores de castafia y de las fuentes de agua. Es
importante asegurarse de que estén a una
distancia minima de 50 metros de cursos de
agua, procurando ubicarlas lo mds lejos posible
de la zona de mayor creciente.

Las letrinas deben estar alejadas de los cursos de
agua estacional, ademas, deben mantener una
distancia minima de 40 metros, asi como de los
campamentos.  Asimismo, es  fundamental
mantenerlas limpias y, después de usarlas, lavarse las
manos con abundante agua y jabon. Estas acciones
contribuirdn a mantener el centro castafiero en 4
condiciones higiénicas y salubres. g



33 !ﬁ Consideraciones a tener en cuenta:
BV
. all Es importante tratar de realizar el menor impacto posible
g @ sobre el bosque. Por ello, al limpiar las trochas, solo se deben
’ retirar los arboles caidos sin desmalezar ni deshierbar todo

lo que se encuentre en el camino.

lipo No se permite hacer quemas en el drea del contrato, ya que el
humo ahuyenta a las abejas que polinizan la castafia, lo que
reduce su produccién. Ademds, el fuego dafa las raices y
ahuyenta a los afiujes.

En la etapa de acondicionamiento del campamento, estd
prohibida la recoleccién de semillas de castafia, pero si se
debe estimar la produccion de castana.




Sobre la regeneracion de castaina g

Si se desea mantener una produccién a lo
largo de los afios, es fundamental proteger la
regeneracién natural. Por ello, cuando se
encuentren pldntulas de castafia, se
recomienda colocar una cinta en las
pequeiias hierbas que estén en su alrededor,
como sefial para que, al transitar por esag
zona, se puedan identificar las plantulas
de castafia. :




Durante el aprovechamiento de la
Castana

Durante estos meses se realizan las actividades de recoleccién, transporte y g
comercializacion de castafia.

de castana. Recordar que estas herramientas deben estar en condiciones
adecuadas a la estatura de cada persona, debido a que la recoleccién demanda

Se pueden usar canastas y payanas para juntar y facilitar el recojo de los cocos ‘
mucho esfuerzo fisico. %

Después de juntar y chancar los cocos de castafia se debe desechar las semillas
vanas, restos de cocos, cascaras y pupos antes de ensacar, debido a que podrian
contaminar toda la barrica durante el almacenamiento y transporte.

0JO

“Recuerda proteger las semillas de
castania de la lluvia, del agua

empozada, de combustibles y otros
contaminantes, para que tenga
mejor calidad.”



Usar botas, casco de seguridad y camisas o
polos de manga larga para protegerse de
accidentes, como la caida de cocos, picaduras
de mosquitos y mordeduras de serpientes y
alacranes. Asimismo, estd prohibido el uso de

herbicidas y aerosoles en el area del contrato,
especialmente durante el chancado,
transporte y almacenamiento, ya que podrian
contaminar la nuez de castafa.




Las semillas de castana deben ser acondicionadas en sacos de 75 Kg. (barrica) y ser
trasladados en el menor tiempo hacia los campamentos para su adecuado secado.

Recuerda que el acopio temporal
en los puertos o botaderos, las
barricas de castana deben ser en
sacos de 75 Kg, bajo un imper-
meable que los proteja antes de
ser trasladados al PVC mas
cercano.




Recuerda retirar las semillas partidas,
vanas, pupos y podridas, asi como
otras impurezas.

Registros del aprovechamien-
toen el PVC

No olvidar que es obligatorio registrar en el
PVC mas cercano a tu castafial la cantidad
de sacos y el peso aproximado en kilogramos
de las semillas de castaiia extraidas del ANP.
Asimismo, se debe solicitar al personal de
guardaparque la emisién del certificado de
procedencia.

Traslado de la castana del
campamento hacia la ciudad

El transporte de las barricas hacia la ciudad
de Puerto Maldonado se realiza Ginicamente
con el certificado de procedencia, al igual
que el retiro de los residuos inorganicos de
los campamentos.
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Sobre la supervision y seguimiento a la actividad ,j

castanera

Esta actividad se realiza anualmente
por los profesionales del Servicio
Nacional ~de Areas Naturales
Protegidas (SERNANP) a los
derechos otorgados de castana
quienes durante la época de zafra
castaiera dardn supervision vy
seguimiento del cumplimiento de los
compromisos.

En el mes de abril excepcionalmente, se Fi
realiza una ampliacién de plazo de Lﬂ, ;
quince (15) dfas para ingresar al ANP y
culminar con la actividad de ZAFRA
castafiera, previa solicitud del titular de
contrato y evaluacion de las Jefaturas de
la RNTAM y el PNBAS.

No olvides llenar las fichas de los
derechos otorgados de castafia
durante la zafra, asi como el

reporte o informe
correspondiente de zafra.



Post aprovechamiento de la Castatia

Recuerda que para trasladar la castana fuera del
ANP, el titular del contrato de castana deberd
solicitar el Certificado de Procedencia, adjuntando
la ficha de registro del aprovechamiento titulares
castafieros y el comprobante de pago por derecho
de aprovechamiento del recurso.

El personal guardaparque designado otorgard

el certificado de procedencia en los PVC
antes del traslado o transporte de las barricas & '
de castafia hacia la ciudad de Puerto
Maldonado.



Consolidacion y entrega del
informe anual de actividades

El titular del contrato de castafia debera
presentar un informe anual sobre las
actividades realizadas durante el periodo
de zafra. Este informe debe incluir las
actividades desarrolladas segun el formato
establecido en el Plan anual de Aprovecha-
miento de Castafia, ademas del reporte de
vigilancia y, en caso de detectar actividades
ilicitas, su respectivo registro.

Seguimiento y supervision de
la actividad castaiera

Implica la supervisiéon anual de los
derechos otorgados. Capacitacién a los
usuarios (Plan de Manejo) y acciones
de control y vigilancia de los contratos.




MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
Y REGULACION DE ACTIVIDADES

sSabias que existen dos tipos de residuos?

Se debe separar los residuos que se generan durante la zafra de castafia, deshechos de
cocina, plasticos, latas, vidrios y pilas.

Residuos organicos:

Son aquellos que se descomponen a corto plazo y de
forma natural, transformdndose en otro tipo de
materia organica que no dana el bosque. En este
grupo se incluyen: cascaras de frutos, verduras, restos
de animales cazados (sangre, piel, huesos), carton,
papel o toallas no plastificadas.

Para estos desechos, se deben habilitar dos fosas: una
para los residuos organicos y otra para la letrina. Al
finalizar la zafra, deberdn taparlas para evitar que la
fauna silvestre los disperse o caiga en ellas.




Residuos inorganicos:

Es la que por su caracteristica quimica sufre una
descomposicién muy lenta; en este grupo
tenemos a los plasticos, botellas de vidrio, cajas o
botellas plastificadas, baterfas (pilas), botas de
jebe, sacos de polietileno y machetes inservibles,
latas, entre otros.

Sabias que cuando estos residuos no se
gestionan adecuadamente, pueden dafar
gravemente el bosque.

Todos los residuos sélidos inorganicos deberdn
acopiarse en el drea del campamento. Al finalizar
la zafra, el titular del contrato deberd retirarlos del
area de contrato, pesarlos y registrarlos en el PVC.
Finalmente, debera realizar su disposicién final
fuera del ANP.




Consideraciones para el manejo de residuos contaminantes

Los combustibles y lubricantes utilizados durante el transporte por vias fluviales y
terrestres deben ser dispuestos adecuadamente para evitar impactos en la salud de las

personas, la calidad del suelo y de agua.

Su almacenamiento se realizard en un lugar
preparado especialmente para estos, cubriendo el
piso con un cobertor de plastico, debiendo
considerar un distanciamiento minimo de 40
metros de cursos de agua (este lugar debe estar
sefalizado), usando envases seguros y herméticos
para evitar el contacto con los sacos y materiales
utilizados para la recoleccién.

Sabias que las pilas contaminan el suelo y
los rios. Para manejarlas de forma
segura, se recomienda guardarlas en
botellas de plastico y llevarlas a la ciudad
para su correcta disposicion.

Se sugiere que los aceites y grasas
estén cubiertos con pldstico o
ubicados bajo techo para evitar el
contacto con la lluvia. Asimismo,
se recomienda realizar el cambio
de aceite lejos de los cuerpos de
agua, preferiblemente fuera del
area de contrato. —




Actividades permitidas y no permitidas

En la RNTAM, los castafieros podran realizar
caceria de autoconsumo de las especies sajino y
picuro, exclusivamente durante el tiempo que
dure la zafra castafiera. En este periodo, se
permitird cazar un maximo de cinco individuos
en total de ambas especies. Asimismo, deberdn
reportar en el PVC las especies cazadas y el
namero de individuos.

Se recuerda que al ingresar al ANP
deben reportar el tipo de arma de fuego
(escopeta) y el nimero de cartuchos que
estén ingresando al ANP. Ademads, se
debe considerar que es necesaria una
autorizacion para portar armas emitida
por la autoridad competente

En el PNBAS no estd permitida la caza
de fauna silvestre. El incumplimiento
de esta norma dard lugar a la
aplicacion del Procedimiento
Administrativo Sancionador (PAS).

Recuerde que no esta permitida
la caza de las otras especies de
mamiferos, aves o quelonios. El
incumplimiento de ello, dard
lugar a la aplicacion del PAS.




La pesca en los recursos hidricos del
ANP

Estd permitida la pesca para el consumo durante el
tiempo que se permanezca en el castafial para la actividad
de zafra de castafa. Para la pesca, solo se deben utilizar
cordeles, linea o borandilla. No estd permitida la pesca
con redes, espinel, barbasco, explosivos u otras practicas
que afecten la fauna. No olvides registrar en el PVC, de
manera frecuente, las especies cazadas o pescadas

durante la zafra castafiera.




SERNANP

Direccidn: Calle Diecisiete N° 355, Urb. El Palomar, San Isidro
Teléfono: 920201317 /997011182
Correo: sernanpteatiende@sernanp.gob.pe

Pagina web: https://www.gob.pe/sernanp

RNTAM

Direccion: Jr. Cajamarca N° 946, Madre de Dios,
Tambopata, Puerto Maldonado.
Correo: rntambopata@sernanp.gob.pe
Teléfono: 082 - 571247 / 082 - 573278
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